
 

  Page 1 of 7 

Name : B. Usha Kiron   

Educational qualification  : B. Tech    

Subjects Dealing with : Mathematics IIT (8th, 9th, 10th) State (8th, 9th, 10th) 

  General 
Science 

IIT Physics  6th and 7th  

  Physical Science - 8th   

Experience  : 20 years   

Present working school : A.K & K. English Medium High School 
Chirala, Bapatla District. A.P. 

School Dise code : 28182300407 

 
 
 

ఉద్యోగాన్వేషణలో ఉంటూన్వ ఖాళీగా ఉండటం ఇషటంలేక ఒక ప్రభుత్వేతర పాఠశాలలో గణిత ఉపాధ్యోయినిగా 
చేరాను. అయిత్వ పిలలల ఆలోచనాతమక, ఆసక్తికర సందేహాలను తీరచడం, వారితో ఆడుతూపాడుతూ గణితానిి 
సులభతరంగా వివరించడం నాకు చాలా తృపిిని కలిగంచంది. దానితో ఇదే నా వృత్తిగా స్వేకరించ  గత ఇరవై 
సంవతసరాలుగా విదాో విషయాలతోపాటు నైత్తక, జీవిత విలువలను విపులీకరిసుినాిను. భగవంతుని ఆశీసుసలతో, 
పిలలల ప్రేమానురాగాలబలంతో వారితో కలసి అడుగులు వేసుినాిను. పిలలలోల ఆరోగోకరమైన పోటీతతాేనిి 
పంచుతూ ఉతిమమైన ఆశయాలు కలిగవండేలా ప్రోతసహిస్తి నాదైన బాణీలో జాత్తనిరామణం కోసం నా కృషిని 
కొనసాగసుినాిను. సర్వేజనాాః సుఖినోభవంతు !   
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ఆచారో దేవోభవ   
 

గురువ ఒక జాత్త నిరామత  
 
 

ఉపోదాతాము: నిజమే కదా! ఒక వోక్తి ఎంత ఉనితమైన సిిత్తలోవనాి, సమాజానిక్త 
ఉపయోగపడే పనులుచేసుినాి, దేశాభివృదిిక్త  పాటుపడుతునాి, సాంకేత్తక ఉతాాదక 
రంగాలలో పురోగత్త సాధిసుినాిఆవోక్తి జాానసంపద,పరోపకారబుధిి, ధనసంపత్తి వెనుక 
తన గురువలవదిద న్వరుచకుని చదువ సంసాారాలే పునాదిరాళ్ళు.విదాోరిులకొక 
గురినీ,దానిని చేరుకున్వ మారాానిి బోధించాలన్వ గురుతర బాధోతలను భుజసాంధ్యల 

మీదమోస్తి,వారి జాానసముపారజనకు తోడాడుతూ,ఉనిత సంసాారవంతులుగా తీరిచదిదుితూ, ఉతతిమపౌరులుగా 
మలచడానిక్త దేశపటిషఠ నిరామణంకోసం అకుంఠితదీక్షతో నిరంతరయాగం చేసుిని గురువలందరికీ నా 
హృదయపూరేక నమసుసమాంజలులు మరియు శుభాకాంక్షలు.    
 

గురువ  అంటే... గురుగీతలో గురువను చీకటిని పారద్రోలేవాడు అని సముచతంగా వరిణంచబడంది. నిజమైన, 
దివోజాాన సంపనుిడైన గురువ, తాను స్వేయనియంత్రణ సాధించడంవలన,సరేవాోపకమైన పరమాతమతో 
ఏకతాేనుభూత్తని చందినవాడు. ఎవరిని గురువ అనవచుచ అన్వప్రశికు ఆదిశంకరులవారు "కో గురుాః?” -గురువ 
ఎవరని ప్రశ్ించ తాన్వ ఈలాగు సెలవిచాచరు- "అధిగత తతేాః శ్షో హితాయోగోతససతతం"- ఎవరైత్వ శాసో్త్రకిమైన 
తతాేనిి గ్రహించఉనాిరో, ఎవరైత్వ శ్ష్యోనియొకా సంశయాలు తీరచగలిగ ఉంటారో,ఎవరైత్వ శ్ష్యోలయొకా 
హితమున్వ సదా కోరుతూ వంటారో ఆ వోక్తియే గురువ అన్వ పదానిక్త యోగుోడవతాడు. ఆపసింభమహరుులవారు, 
"ఆచరోదిద శాసారోంి ఆచార సాిపయతోపి సేయమ్ ఆచరత్వయసామత్ తసామదాచారో ఉచఛత్వ "- శాసాోరాినిి చకాగా 
తెలుసుకుని దానిని సేయంగా ఆచరిస్తి అనుోలతో ఆచరింపజేసేవాడు ఆచారో శబిానిక్త అరుుడు అని చపాారు. 
వేమన శతకంనుండ ఒక పదోం   

గురువ చలలగంజ కుంభ మీదేహంబు  
ఆతమ కలుష పంక మడుగుబటుట  
త్వరి నిలిచన్వని దివాోమృతంబురా   
విశేదాభిరామ వినురవేమ  

!"#లవద''
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తాగే నీటికుండలో నీరు కలుషితమైనపుాడు చలలగంజను వేసేి కొంతసేపటిక్త నీరంతా త్వటబడ బురద అంతా క్తందక్త 
దిగ అమృతసమానమైన నీరు పైక్త త్వరుతుంది. అదేవిధంగా గురువ చలలగంజ వంటివాడు. చలలగంజ బురదనీటిని 
శుభ్రపరచనటేట గురువ కూడా కలుషితమైన దేహాతమలను తన బోధనలతో  త్వటపరచ జీవితాలను అమృతమయం 
చేసాిడు.  
దేశవిదేశాలలో భారతజాత్త గౌరవానిి ఇనుమడంపజేసి ఉపాధ్యోయవృత్తిక్త వన్నితెచచన పండట్ సర్వేపలిల 
రాధ్యకృషణన్ గారు మాటాలడుతూ గురువక్త శ్ష్యోలపటల తలిలప్రేమలాంటి ప్రేమ  వండాలని, నిరంతర పఠనాసక్తి 
కలిగవండాలని అనాిరు. ప్రథమ మహిళాఉపాధ్యోయురాలు శ్రీమత్త సావిత్రిబాయి పూలె "మేల్కానండ, లేవండ, 
బోధించండ,దురాచారాలను రూపుమాపండ" అని గురువలకు పిలుపునిచాచరు. విశేకవి రవంద్రనాథ్ ఠాగూర్, 
"బోధనయొకా ముఖ్యోదేిశం పాఠానిి వివరించడం కాదు కాని గుండె తలుపులిి తటటడం" అని గురువ బాధోతను 
గురుిచేశాడు. భారతజాత్త గరేకారణం శ్రీ అబుిల్ కలాం "ఈదేశం మొతింమీద న్వను గౌరవించే వృత్తి  ఏదైనా 
ఉందంటే అది ఉపాధ్యోయవృత్వి ఎందుకంటే అసలు ఈ దేశ భవితవోమంతా వారి చేతులోలన్వ వంది" అని 
ఉటంక్తంచారు. మరందరో గురువల ప్రాముఖాోనిి వేనోళ్ల నుత్తంచారు.  
 

నా అవగాహన: గురువంటే ఒక వోకోి, శకోి కాదుకాని ప్రకృత్తలోని సమసిము మనకు గురువలే. 
గంభీరంగా,నిశచలంగా ఉండమని బోధించేగురువ పరేతం. నిరమలంగా ఉండమని బోధించేగురువ సెలయేరు. 
నిసాేరిమైన ప్రేమని పంచమని బోధించే గురువ చటుట. సహనానిి బోధించేగురువ భూమి. జాానారజనకు హధ్ధిలు 
లేవని బోధించేగురువ ఆకాశం. మనది కానిదానిని త్తరిగ ఇచేచయాలని బోధించేగురువ సముద్రం. కులమత, 
ధనిక, పేద భేదాలు లేవని సమానతాేనిి బోధించేగురువలు గాలి, స్తరోచంద్రులు.ఉపయోగకరంగా జీవించమని 
బోధించేగురువ ఉపుా. బిడడలను రకాలచాటున దాచ కాపాడమని బోధించేగురువ కోడ. ముందుజాగ్రతతి, 
క్రమశ్క్షణను  బోధించేగురువ చీమ. వెలుతురు ఉనిక్తని గొపాతనానిి బోధించేగురువ చీకటి. ఇలా ఎన్నినోి..  
బతకలేక బడపంతులు అన్వది ఒకపాటి నానుడ. కానీ, బ్రతకడానిక్త ఉపయోగపడేదీ, బ్రతుకుబాటను సుగమం 
చేస్తి సుజాత్త నిరామణానిక్త శ్రీకారం చుటేటదీ గురువలేనని ప్రసుితం సరేత్రా గురిించడం హరుదాయకం. 
ఉపాధ్యోయవృత్తిని హెచచస్తి, వారి ఔనితాోనిి ప్రపంచానిక్త తెలియజేస్తి సతారించ, గౌరవిసుిని 
విదాోపోషకులకు హృదయపూరేక అభివందనాలు.  
 
ఒక యధ్యర ిఉదాహరణ: అమెరికాలోని ఒక పాఠశాలలో ఒక తరగత్త విదాోరిులు కొంటెపిలలలు. వారిక్త 
విదాోబుధ్ధిలు న్వరిాంచడం ఎవరితరంకాదని బాధపడుతుని సమయంలో ఛారలస్ అన్వ ఉపాధ్యోయుడు వచాచడు . 
పిలలలు యధ్యప్రకారం గొడవచేశారు. కానీ ఛారలస్ వారిని ప్రేమగా దగారకు తీసుకుని పొగుడుతూ వారి మనసులను 
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చూరగొనాిడు. మూడున్నలలలోన్వ  పిలలలంతా ఉతతిమ విదాోరుిలుగా గురిించబడాడరు.  ఒకరోజు అతను  పాఠశాలకు 
రాలేదు. ఆ రోజేకాదు వారంరోజులు రాలేదు. పిలలలంతా ప్రధ్యనోపాధ్యోయుని దగారకువెళ్లల కారణం  అడగారు. 
అపుాడాయన - ఛారలస్ పొరపాటు వలన అతని భారాోబిడడలు చనిపోయారనీ, అందుకతనిక్త ఉరిశ్క్ష విధించారనీ, 
అతను అధికారులతో తనకు ఉపాధ్యోయునిగా పనిచేసే అవకాశానిి చవరికోరికగా భావించ యిమమని కోరాడనీ, 
మొదట అధికారులు ఒపుాకోకపోయినా తరువాత కాపలాదారుని నియమించ వారి పాఠశాలకు పంపారనీ, ఇపుాడా 
కాలవోవధి ముగయడంతో అతను త్తరిగవెళాుడనీ  చపాారు. పిలలలంతా చాలా దిగులుపడాడరు. వెంటన్వ 
ఉనితాధికారుల వదిదకువెళ్లల ఆయన చాలామంచవాడని, ఆయన పొరపాటును మనిించ విడపించమని హఠం 
వేశారు. చవరకు ఛారలస్ విడుదలయాోడు. ఉతతిమగురువ ఉతిమవిదాోరిులను తయారుచేసేి అది ప్రాణాలను 
నిలుపుతుందని ఋజువచేసే సంఘటన. "Rome was not built in a day” ఏదీ రాత్రిక్త రాత్రే 
నిరిమంచబడదు. సహనం, పటుటదల, కృషి,వటిక్త ఉతితమ మారాదరశకతేం తోడైత్వ సుజాత్త నిరామణం సుగమం 
అవతుంది.విదాోరిి గురువ చేత్తలో మటిటముదిదలాంటివాడు. దానిని అందంగా, ప్రయోజనకరంగా మలచగలిగే  
శక్తిసామరాిాలు గురువకు మాత్రమే వనాియి. అందుకు గురువను జాత్తనిరామత అనడం సమంజసమే.   
 

విదాోరులిపై నా ప్రభావం: ఎపుాడూ నావిదాోరుిలకు న్వను చపేామాటలు:1) సందేహమునిపుాడు అడగటానిక్త 
సిగుాపడకూడదు. 2) మనవలల పొరపాటు జరిగనపుాడు నిజాయితీగా ఒపుాకోవాలి. 3) తపుాచేయనంతవరకూ దేనికీ 
భయపడకూడదు. 4) తెలిసిన విషయానిి ధైరోంగా చపాాలి. 5) ఎవర్వమనుకుంటారోనన్వ  పిరిక్తతనానిి 
విడచపటాటలి. 6) ఇబబందులోల వనివారిక్త చేతనైనంత సహాయం చేయాలి. 7) నాకేం లభించందని కాకుండా న్వన్వం 
చేయగలనని ఆలోచంచాలి. 8) భగవంతుడచచన జాానానిి మంచ పనులకుపయోగంచాలి.                   
9) తలిలదండ్రుల ఆశలను న్నరవేరచడం కరివోంగా భావించాలి.  10) అందర్ని గౌరవించాలి.  
గత యేడాది కోవిడ్ సమయంలో నా పూరే విదాోరుిలు కొందరు వైరస్ బాధితులకు ఆక్తసజన్ సిలిండరుల ఉచతంగా 
పంపిణీ చేశారు. ధనసహాయం చేశారు.సరుకులను, కొనిిచోటల ఆహారపదారాిలను అందించారు. మాసుాలు  
పంచారు. న్వను అభినందించనపుాడు "మీరు మాకు లెకాలు మాత్రమే కాదు నైత్తకవిలువలు కూడా న్వరాారు, ఎపుాడు 
వెనక్తా త్తరిగ చూసినా మీర్వ కనబడతారు, మీరు న్వరిానదే" అనిపుాడు కనీిరాగలేదు. పదకొండేళ్లక్రితంనాటి మాట, 
ఐఐటి ప్రశిలు వివరిస్తి ఒకప్రశి మొతిం చయోకుండాన్వ సులభంగా క్షణాలోల ఏంజవాబు వ్రాయగలమో చపాాను. 
కళాోణ్ నిశ్తంగా ఆలక్తంచే విదాోరిి. చన్ననిలో ఐఐటి కళాశాలలో చేరినపుాడు ఆ ప్రశికు వెంటన్వ సమాధ్యనం 
చపాటంతో 500రాంకులు ముందుక్త వెళాుడు. ఒకసారి అబుిల్ కలాం గారు వాళ్ు విశేవిదాోలయానిక్త వచచ 
తమిళ్ంలో ప్రసంగసుినాిరట. కళాోణ్ లేచ "వివిధ ప్రాంతాలనుండ వచచన వాళ్ుమునాిము, తమిళ్ప్రసంగం 
మాకు అరింకావటం లేదు దయచేసి ఆంగలంలో  ప్రసంగంచ" మని ఆంగలంలో అడగాడట. కలాం గారు మెచుచకుని 

వద''



 

  Page 5 of 7 

తన ప్రసంగానిి ఆంగలంలో కొనసాగంచారట. వినిపుాడు న్వన్వ సేయంగా కలాంగారితో మాటాలడనంత సంతోషం 
కలిగంది. మరనోి సంఘటనలు నావిదాోరిులు సాధించన విజయాలు మనసుకంతో తృపిినిసాియి. ఇంకొకా 
చనివిషయం, 17 సంవతసరాలక్రితం పదవతరగత్త పూరిిచేసిన మాధవి ఈమధోన్వ ఒక విదాోరిి వివాహంలో 
కలిసింది. ననుిచూసి ఆనందంతో లేచవచచంది. తను, తనభరి సాఫ్టట వేర్ ఇంజనీరుల, ఇదిరు పిలలలు. 
విషయమేమిటంటే తను పటుటచీర కటుటకుని పవిటకొంగు చుటూటత్తపిాపటుటకుంది. అది నాఅలవాటు. తనకు నామీద 
వని ఇషటం కారణంగా ఎపుాడు చీరకటిటనా అలాగే పటుటకుంటుందట. "The influence of a good 

teacher can never be erased." 
 

ఈ సందరభంలో నా గురువలనుగూరిచ - న్వనీ సాియిలో ఉండటానిక్త భగవంతునికృప కారణమైత్వ జీవితవిలువలు 
న్వరిానగురువలు నాతలిలదండ్రులు.ననుి ప్రభావితంచేసినవారు జాేలాంబ-తెలుగు టీచరుగారు ఎంతో మృదువగా 
ప్రేమగా సాషటంగా పలిక్తంచేవారు. దేవరాజ్ మాష్టటరు, వినయబాబు సర్  గణితంమీద మకుావ పంచారు. వెనుితటిట 
ప్రోతసహించే భాగోలక్ష్మీ మేడమ్ గారు గురుతులుోలు. అందరికీ శతకోటివందనాలు.    
 

నా కృషి-ఫలితాలు: 1)చీరాలలో Interact Clubs వని పాఠశాలల మధో మా పాఠశాలలో National 

Mathematics Day Competition నిరేహించాము.     
2) SOF International Olympiads IMO, NSO లలో ప్రత్తసంవతసరం Gold & Siver medals, 1000/- 

Gift vouchers సాధిసుినాిరు.   
3) కొతిపేట ZPH పాఠశాలలో గణితప్రదరశనలో పాల్కాని DEO గారి చేతులమీదుగా certificates,1000/- 
నగదుబహుమత్త అందుకునాిరు.  
4) VRS &YRN కళాశాలలో Science Exhibition లో అదుభతమైన నమూనాలను ప్రదరిశంచ 7500/- 
బహుమత్తని చేజిక్తాంచుకునాిరు. 
5) Industrial visit లో భాగంగా 
వేటపాలెంలోని BBH జూనియర్ కళాశాలలో 
Agastya Science, Maths and Robotics 
Labsను సందరిశంచ క్రొతివిషయాలను 
న్వరుచకునాిరు.   
6) Spell Bee contest లో తమ సతాిను 
చాటించారు.  

7) Essay Writing, Elocution & Drawing Competitions (,
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7) Essay Writing, Elocution & Drawing Competitions లో, ముఖ్ోంగా 75 Years of India Glory, 

Ukraine War అన్వ అంశాలపై పిలలల సృజనాతమకతకు, అదుభతాలోచనాశక్తిక్త నిరాేహకులు సైతం 
ఆశచరోచక్తతులయాోరు. 
 
Digital class లో గణనసామరాిానిిపంచడానిక్త Nerdle - the daily number game పరిచయంచేసి 
Happiness class గా మారాచను. Models, Paper Cuttings తో పిలలలకు సుళ్ళవగా అరిమయేోలా వివరించడం 
నా శైలి.  
 

 
 
 
ప్రత్తరోజూ Almond for the Brain లో GK ప్రశిలడగ వారిలో 
జిజాాసను పంచుతునాిను. పిలలలోల సమాచారనైపుణోం, ఆతమసెనిరోం, 
బహిరంగప్రసంగ నైపుణోం, వోక్తితేనిరామణం పంపొందేలా 
ప్రోతసహిస్తి  ఉతితమపౌరులుగా తీరిచదిదుితూ సుజాతినిరా్మ ణానికి 
నావంతు కృషిచేసుునాా ను.           
 
 

ముగంపు: బైబిల్ నుండ ఒకమాట, "నీ ఉపదేశము మోసము లేనిదిగాను మానోమైనదిగాను నిరాక్షేపమైన 
హితవాకోముతో కూడనదిగాను వండవలెను." మరొకమాట, "బాలుడు నడువవలసిన త్రోవను వానిక్త న్వరుాము 
వాడు పదవిాడైనపుాడు దానినుండ తొలగపోడు.”   

)ఖ+ం- 75 Years of India Glory , Ukraine War అ/ అం0ల1 2ల3ల సృజ7త9కత;, 
అ<=>(చ7శABA CDEహ;G Hతం ఆశJర+చALలM+".
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     గురువ అంటే గురి 
     గురువ అంటే రుజువ 
     గురువ అంటే వనిక్త  
 
గురువ దికూసచలా సముచతమారాానిి స్తచసాిడు. ఆధ్యోత్తమకత, గురుభక్తి, సతోవాకుా, ధైరోం, పటుటదల, 
క్రమశ్క్షణ, ప్రేమ, జాానం, తాోగం, నిసాేరిం, వినయం, విధేయతలన్వ నిచచనగా తాన్వ మారి తన విదాోరిులు దాని 
మీదుగా విజయోనిత శ్ఖ్రాలనధిరోహించాలని ఆశ్సాిడు. 
గురువ నితోకృషీవలుడు ఆ కృషి ఫలితమే సమునితజాత్త నిరామణం. 
 
 
 

గురుభ్యోనిమాః        


